
我院举办心理普查活动 

为进一步加强我院新生心理健康教育工作，全面了解学生心理健

康状况，建立学生心理档案,对学生中可能存在的心理问题进行及时、

专业的预防及了解，帮助学生健康成长,我院于 10 月 23 日全面开展

新生心理普查工作。 

此次心理健康普查以班级为单位，通过网上调查问卷的形式展开，

以帮助 2020 级新生尽快适应大学学习生活环境。现在，加强大学生

心理健康教育，是新形势下改进大学生思想政治工作、全面实施素质

教育的重要举措。由于大学新生处在新的环境中，心理健康问题相对

较多，因此加强大学新生心理健康教育工作，心理健康普查显得尤为

重要。 

此次新生心理普查工作的开展，为促进学生身心健康，增强心理

调适能力，及学校加强和改进大学生思想政治教育做出很大贡献。 

 


